SENTIMIENTOS Y COMPORTAMIENTO
HOMOSEXUAL NO SON GENETICOS.

"No hay ningun estudio cientifico que
reinforce especificamente la etiologia
biologica para homosexualidad."

(Asociacion Americana de Psiquiatria, Mayo 2000)

Dr. Michael Bailey, en el estudio de gemelos
identicos (2000) encontro un 20%b de
posibilidades para homosexuales y un 24%6 de
posibilidades para lesbianas. Asi que en un
grupo de cien homosexuales que tienen un
gemelo identico, veinte de esos hermanos
gemelos identicos sera tambien homosexual y
el 8096 tendra un gemelo identico que es
heterosexual; esto sugiere que hay un factor
ambiental en el desarrollo de sentimientos
sexuales e identidad. Es importante notar que
estos gemelos identicos crecieron juntos.
(Reporte de Personalidad y Sicologia Social. 78,
524-536.)

El famoso "Gene Homosexual." En un estudio
en 1991, la revista Ciencia reporto que el
investigador cientifico, Dr. Simos LeVay,
quien es homosexual, dijo:

"ES IMPORTANTE ENFATIZAR, LO QUE NO
ENCONTRE.

NO COMPROBE que la homosexualidad es
genetica, y

NO ENCONTRE una causa genetica para ser
homosexual.

NO COMPROBE que los homosexuales
nacieron asi, la equivocacion mas comun que
la gente comete cuando interpretan mi
trabajo.

TAMPOCO halle un centro homosexual en el
cerebro..."

La aceptacion social no previene
los problemas emocionales sentidos por

homosexuales en su estilo de vida.

Un estudio reciente en los Paises Bajos en los
archivos de el Psiquiatra General reporta que
"problemas psiquiatricos (incluyendo
problemas emocionales, ansiedad y abuso de
medicamentos) prevalecen entre gente
homosexualmente activa mas que entre la
gente heterosexualmente activa," a pesar de
que los autores admiten, "que en comparacion
a otros paises del Oeste, el clima social
aleman con respecto a la homosexualidad ha
sido y sigue siendo considerablemente mas
tolerante."

(Sandfort et al. “Comportamiento Sexual hacia el
Mismo Sexo y Problemas Psiquiatricos: Resultados
de las Encuestas de Salud Mental de los Paises
Bajos y Estudio de Incidencia, Nemesis." Archivos
de Psiquiatria General 58:85-91, (2001)

PFOX (Padres y amigos de Ex-Gays y Gays) ofrece
un foro de discussion on-line en Yahoo Groups en
http://groups.yahoo.com/group/ExGaySpanish . Los
miembros que componen este foro son personas
gue tratan de lidiar con una homosexualidad no
deseada, aunque mayormente lo componen
familiares y amigos de éstos. A través del mail, los
miembros del foro se comprometen a apoyarse
diariamente los unos a los otros. Asi que se puede
participar en el foro o bien simplemente leyendo los
mensajes que se envian, o bien tomando parte en la
discusién mediante comentarios de las propias
luchas y esperanzas del dia a dia. jTe invitamos a
unirte a nosotros! Si quieres participar del foro,
envia un email en blanco a la siguiente direccion,
asegurandote bien de que los caracteres de la
direccioén son los correctos:
ExGaySpanish-subscribe@yahoogroups.com
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?SE PUEDE CAMBIAR LA
ORIENTACION SEXUAL?

Ex-Gays son la prueba de que
homosexuales pueden cambiar a
heterosexuals!

"Yo vivi como lesbiana por mas de treinta afios,
y encontre el camino para salir de esto. He
estado viviendo como heterosexual por mas de
veinte afios, comprobando que el cambio si es
posible.” -- Marjorie

"Como adolescente lleno de preguntas, me
dijeron que yo habia nacido homosexual.
Encontre que nadie nace homosexual y cambiar
es posible y yo elijo (escojo) cambiar. Ahora
como adulto yo le ayudo a jovenes llenos de
preguntas acerca de como superar atraccion no
deseada hacia el mismo sexo." -- Charlie

PFOX -- Padres y Amigos de Ex-Gays y Gays
(Ex-Homosexuales y Homosexuales)
www.pfox.org 804-453-4737
pfox@pfox.org

PFOX es una organizacion de beneficencia
ayudando a las familias y amigos de Ex-
Homosexuales y Homosexuales y apoya los
derechos de homosexuales que escogen
cambiar.


http://groups.yahoo.com/group/ExGaySpanish
mailto:ExGaySpanish-subscribe@yahoogroups.com

Homosexualidad

ORIENTACION SEXUAL: Es una combinacion
de atraccion sexual y comportamiento
asociado con esos sentimientos.

RE-ORIENTACION SEXUAL: Es cambiar las
atracciones/sentimientos de homosexual o
bi-sexual a heterosexual.

TERAPIA DE RE-ORIENTACION: Apoya el
objetivo de la gente que quiere cambiar su
orientacion de homosexual o bi-sexual, a
heterosexual.

TRANSEXUAL: Este es un termino general que
se refiere a alguien cuyo genero de identidad
0 expresion sexual es diferente al genero
sexual fisico, como por ejemplo:
transvestismo, "drag queen"/"king" y
transexualismo. Todos estos son un disturbio
o desviacion de identidad sexual. (Actuando
en un genero sexual diferente al propio.)
Asociacion Americana de Psiquiatria; Manual de
Diagnosticos y Estadisticas de Disturbios Mentales
(2000)

Menos de 3% de la poblacion es homosexual.
"Solo 2.8%6 de hombres y 1.4% de mujeres en
la poblacion se identifican asimismos como
homosexuales, lesbianas o bi-sexuales."

(2003 Amicus Curiae, porcion archivada en la Corte

Suprema de Justicia en Lawrence v. Texas 123 S.Ct.

2472. Esta informacion fue archivada para
beneficio de la coalicion de 31 grupos de activistas
homosexuales.)

Algunos psiquiatras Americanos y
miembros de la Asociacion de Sicologia
apovan la re-orientacion sexual:

*Dr. Raymond Fowler, Presidente de la
Asociacion Psicologica Americana (APA), dice
que su interpretacion de la posicion de la APA
acerca de terapia reparative es que las
personas que desean explorar el desarrollo de
sentimientos heterosexuales y
comportamiento heterosexual tienen derecho
a hacerlo como parte de los derechos de auto-
determinacion. (Asociacion Nacional para la
Investigacion y Tratamiento de la Homosexualidad
-- NARTH)

*Dr. Robert L. Spitzer, Profesor de Psiquiatria
y Jefe de el Departamento de Biometrica en la
Universidad de Columbia —

"Hay evidencia de que el cambio de
orientacion sexual seguido por alguna forma
de terapia reparativa ocurre en algunos
homosexuales y lesbianas. Con frecuencia se
dice que los que tratan de cambiar su
orientacion sexual se deprimen mas como
resultado. Ese no fue el resultado para los
sujetos de este estudio. Hubo una
disminucion remarcable despues de su
esfuerzo de cambiar.” (Archivos de
Comportamiento Sexual, Vol.38, No 5, Octubre
2003, p. 403. 200 sujetos, 143 hombresy 57
mujeres fueron personalmente entrevistados por el
Dr. Spitzer.)

*Dr. E. Mark Stern, Ed. Miembro de la APA 'y
Profesor Emerito de la Facultad de Graduados
de Arte y Ciencias, lona College N. Y. —

“La Asociacion Psicologica Americana admite
(en la conferencia de Agosto en el 2001) que
no hay evidencia que pruebe que la terapia de
re-orientacion sexual sea dafiina." (NARTH)

*Dr. Douglas Haldeman, que es homosexual,
en la reunion de la Asociacion Psicologica
Americana en el afio 2000, dijo que —

“Parece haber muchos individuos
insatisfechos de orientacion homosexual,
que buscan intervencion sicologica y/o
espiritual para alcanzar la meta que ellos
identifican como cambio de orientacion
sexual. Algunos, particularmente los que
han experimentado estilos menos invasivos
de terapia de conversion, parecen no haber
sido afectados en una forma adversa."” Mas
adelante, el afirmo en el 2003, que la razon
porque la 1998 APA Resolucion de
Reacciones Terapeuticas Apropiadas no
descarta la terapia de conversion es porque
puede usar los mismos argumentos y/o0
razones para diversidad y autonomia que
puede ser usada para apoyar a los que
buscan cambio de orientacion sexual basado
en sus creencias religiosas y practicas.

("'Derechos de Pacientes Homosexuales:
Implicaciones de Orientacion Sexual en Terapia
de Conversion, Psicologia Profesional;
Investigacion y Practica, Vol. 33, No. 3, 260-264-
2002.)

-RECURSOS -

www.courage-latino.org (Catolico)
http://www.ivaf.org/hs
www.exoduslatinoamerica.org
http://www.venusmagazine.org/Espanol.html
www.libroslibres.info -- para comprar el
libro "Comprender y Sanar la Homosexualidad"
http://www.zapatos-
nuevos.org/portal/index.php?option=com_content
&task=view&id=42&Itemid=1
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